
INCONTRIAMOCI: INIZIATIVE DI COMUNITÀ

FUNZIONI ESECUTIVE NEI DISTURBI DEL NEUROSVILUPPO: 
METTIAMOCI IN GIOCO!

 INCONTRO RIV﻿OLTO A OPERATORI/VOLONTARI

SABATO 27 GENNAIO  - 9:00-12:00 - PALAZZO PATRIZI - SIENA

SPAZIO DIRSI - DISABILITÀ IN RETE A SIENA
PER INFORMAZIONI

+39 0577 40052 
SPAZIOINFORMARSI@SPAZIODIRSI.IT 

PROGETTO APPROVATO 
CON D.D.R. 13511/23 

CON IL CONTRIBUTO DI 
MINISTERO DEL LAVORO

 E DELLE POLITICHE SOCIALI 
E REGIONE TOSCANA

PER REGISTRARSI ALL’EVENTO:
HTTPS://FORMS.GLE/KVDFTR2MNSBSXMP17

 

LE FUNZIONI ESECUTIVE (FE) SONO UN SET DI ABILITÀ DI BASE CHE SOTTENDONO TUTTE LE ATTIVITÀ
COGNITIVE ED EMOTIVE DELLA VIA QUOTIDIANA; SONO QUINDI UN INSIEME DI PROCESSI COGNITIVI
CHE CIPERMETTONO DI PIANIFICARE, ORGANIZZARE, CONTROLLARE E REGOLARE IL NOSTRO
COMPORTAMENTO IN MODO ADATTIVO E FINALIZZATO AD UN OBIETTIVO.
L’OBIETTIVO DELLA PRESENTAZIONE È QUELLO DI OFFRIRE UNA PANORAMICA GENERALE SUI PROCESSI
COGNITIVI IMPLICATI NELLE FE, SULLE RICADUTE QUOTIDIANE E SULLE PRINCIPALI ATTIVITÀ DI
POTENZIAMENTO ED ALLENAMENTO DELLE STESSE, UTILI AL LORO MIGLIORAMENTO.

PROGRAMMA DEL CORSO
-1. COSA SONO LE FUNZIONI ESECUTIVE - IMPLICAZIONI QUOTIDIANE
         FUNZIONI ESECUTIVE E DISABILITÀ INTELLETTIVA
         FUNZIONI ESECUTIVE E DISTURBI DELLO SPETTRO AUTISTICO
         RISVOLTI EMOTIVI
2. COME ALLENARE LE FUNZIONI ESECUTIVE
3. ESEMPI CLINICI
4.ESERCITAZIONI PRATICHE

DOTT.SSA GIOMI FRANCESCA
PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA SPECIALIZZATA IN PSICOTERAPIA SISTEMICO RELAZIONALE PRESS L’ISTITUTO DI TERAPIA
FAMILIARE DI SIENA ED IN PSICOTERAPIA COGNITIVA NEUROPSICOLOGICA PRESSO LA SCUOLA LOMBARDA DI
PSICOTERAPIA. LIBERA PROFESSIONISTA. REFERENTE CLINICA DEL CENTRO DIA.TE.SO.

L’ASSOCIAZIONE DIA.TE.SO. (DIAGNOSI TERAPIA SOSTEGNO) SI OCCUPA DI PROMOZIONE DEL BENESSERE E PREVENZIONE
DELLA SALUTE PSICOLOGICA DI BAMBINI, ADULTI E FAMIGLIE. IL CENTRO OFFRE PRESTAZIONI PROFESSIONALI IN AMBITO
PSICOEDUCATIVO, SOCIALE, NEUROPSICHIATRICO, PSICOLOGICO, PSICHIATRICO E NEUROPSICOLOGICO.

https://forms.gle/kVdFTr2MnsbsXMp17
https://forms.gle/nFHYs7t48Ddq2zj67

