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Fondazione Monte dei Paschi di Siena

VILLA RUBINI HUB URBANO

Creare spazi, coltivare inclusione

COSA SENTO? <

Emozioni e alfabetizzazione emotiva
16 settembre ore 17:30-19:30 <

Laboratorio condotto da Dott.ssa Maddalena Nardi
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E Attivita rivolta a volontari, caregiver e operatorl

per riconoscere, nominare e accoghere le
emozioni senza gllldlZlO

COME MI ESPRIMO? ‘
Linguaggio non verbale del corpo ‘

23 settembre ore 18:00-19:30
Laboratorio condotto da Irene Stracciati '

Attivita rivolta a volontari, caregiver e operatori

> per comprendere come il nostro corpo comunica
Q quando non utilizziamo le parole
> GLIINCONTRI SI SVOLGERANNO PRESSO
@ VILLA RUBINI - EX SCUDERIE - 1°PIANO
< VIA DEGLI UMILIATI 12 - SIENA
- CONTATTI e PRENOTAZIONI
p 05771607512 -spazioinformarsi@spaziodirsi.it

Spazio Dir

Disabilita in rete a Siena
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